DECLARACION DE CARACAS

En la ciudad de Caracas, siendo el 30 de julio de 2004 culmina el Taller ‘Hacia un
modelo sustentable y sostenible de Salud Renal dentro de la iniciativa CAREM’
(Iniciativa de salud Cardiovascular, Renal y Endocrino-Metabdlica, un proyecto de
vida saludable), que se desarrollara durante los dias 29 y 30 del presente mes,
organizado por el Ministerio de Salud y Desarrollo Social (MSDS) de la Republica
Bolivariana de Venezuela, con el apoyo técnico de la Organizacién Panamericana
de la Salud (OPS).

Como resultado de las deliberaciones realizadas se establece el presente
documento ‘Declaracion de Caracas’, siendo sus conclusiones fundamentales las
siguientes:

Articulo |: se subscribe el plan de accién de la DECLARACION DE VALDIVIA:

1.Establecer un Sistema de Identificacion de pacientes segun estadio evolutivo,
propiciando la utilizacién de la clasificacion de la National Kidney Foundation
(NKF) y Puerto Rico.

2.Establecer un Sistema de Referencia y Contrarreferencia para un transito
ordenado de los pacientes renales en la Atencion Primaria de la Salud.

3.Establecer Metas y Planes Terapéuticos propiciando la utilizacién de Flujograma
y Algoritmos Diagnésticos y Terapéuticos.

4.Integracion del Modelo de Salud Renal a las Politicas Publicas Nacionales de la
Salud, en cada uno de los paises, mediante las herramientas del Marco Ldgico y
la Matriz de Asignacién de Actividades y Recursos.

Articulo 1I: se concluye que el acuerdo dado a la DECLARACION DE VALDIVIA,
en Venezuela es a los fines de incorporarla a la Iniciativa de Salud Cardiovascular,
Renal y Endocrino-Metabdlica (CAREM), un proyecto de vida saludable.

Articulo lll: se establece un compromiso de consenso entre los participantes a
formar parte de un Comité de Trabajo especifico en el ambito del MSDS, para
elaborar las normas de atencion integral en salud renal incluyendo promocion,
prevencién, atencion, rehabilitacién, vigilancia epidemiolégica, monitoreo vy
evaluacién, ademas de la investigacién y la docencia, las cuales se integraran a la
iniciativa CAREM.

Articulo IV: se recomienda que se establezcan las estrategias necesarias para la
difusién de este documento, entre todas las instituciones de salud.

Articulo V: Se recomienda propiciar la integraciéon entre todas las instituciones de
salud para unirse a la iniciativa CAREM.
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